
CASA DA 

FALFEIRA 

B&B

Área Frequência Acção Produto Dosagem Modo de Aplicação

Cozinha

Sala
Diario

Limpeza, 

Lavagem e 

Desinfecção

SANYTOL 

sabonete 

líquido 

desinfectante

Pulverização 

directa sobre as 

superfícies

Aplicar por pulverizador, esfregar, enxaguar e secar com pano 

microfibras.

Áreas comuns: 

Pavimentos 

Regular ou sempre que 

necessário

Limpeza, 

Lavagem e 

Desinfecção

Água com 

detergente e 

lixívia

4 doses de lixívia 

por 4l de água

Efetuar procedimento de lavagem tradicional ou aplicar por 

pulverizador. Enxaguar, quando necessário, utilizando pano 

descartável ou de utilização única em cada limpeza.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Áreas comuns: 

Corrimão, 

puxadores das 

poertas e 

interruptores

Regular Desinfecção

Pulverização 

directa sobre as 

superfícies

Utiliza-se puro, por pulverização manual. A pulverização deve 

ser fina de partículas pequenas

Áreas comuns: 

Pavimentos 

exteriores e 

terraço da 

piscina

Diario ou sempre que 

necessário

Limpeza, 

Lavagem e 

Desinfecção

Água com 

detergente e 

lixívia

4 doses de lixívia 

por 4l de água

Efetuar procedimento de lavagem tradicional ou aplicar por 

pulverizador. Enxaguar, quando necessário, utilizando pano 

descartável ou de utilização única em cada limpeza.

Quartos: 

Pavimentos 

Diario ou sempre que 

necessário

Limpeza, 

Lavagem e 

Desinfecção

Água com 

detergente e 

lixívia

4 doses de lixívia 

por 4l de água

Efetuar procedimento de lavagem tradicional ou aplicar por 

pulverizador. Enxaguar, quando necessário, utilizando pano 

descartável ou de utilização única em cada limpeza.

Quartos: 

Supreficies
Diario Desinfecção

SANYTOL 

sabonete 

líquido 

desinfectante

Pulverização 

directa sobre as 

superfícies

Utiliza-se puro, por pulverização manual. A pulverização deve 

ser fina de partículas pequenas

Quartos: Casa 

de banho
Diario 

Limpeza, 

Lavagem e 

Desinfecção

Água com 

detergente e 

lixívia

4 doses de lixívia 

por 4l de água

Efetuar procedimento de lavagem tradicional ou aplicar por 

pulverizador. Enxaguar, quando necessário, utilizando pano 

descartável ou de utilização única em cada limpeza.

Quarto: Roupas 

cama e 

atoalhados

Ao quarto dia ou sempre que 

necessário
Lavagem

SKIP Deterg. - 

QUANTO 

Amac.    - 

Lixívia

Doses 

recomendadas
Lavagem à máquina a 60º e secagem

Quartos: 

Tecidos 

decorativos

No dia do check out Desinfecção VIRCOV TEX

Pulverização 

directa sobre as 

superfícies

Utiliza-se puro, por pulverização manual. A pulverização deve 

ser fina de partículas pequenas

Mãos
Quando inicia, quando finaliza a 

limpeza e entre cada divisão

Lavagem e 

desinfecção

Sabonete 

liquido + 

Solução 

aquosa 

desinfectante

“automática”

Aplicar o sabonete líquido, esfregar até fazer espuma durante 

pelo menos 20 segundos, enxaguar com água limpa e secar 

com papel absorvente. Terminar com aplicação de solução 

aquosa desinfetante

Material de 

limpeza 

(baldes, 

esfregonas)

No final de cada limpeza
Lavagem e 

desinfecção
Água e lixívia

4 doses de lixívia 

por 4l de água

Efetuar procedimento de lavagem tradicional ou aplicar por 

pulverizador. Enxaguar e deixar secar ao ar.

Protocolo interno de higienização (limpeza+desinfecção) 
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