
 

 

PROTOCOLLO INTERNO DI ATTIVITÀ DI FRONTE AL 

CORONAVIRUS OUTBREAK COVID-19 

 

Nota precedente - La manutenzione, la pulizia, la disinfezione e il servizio clienti di questa unità 

abitativa locale, composta da 7 camere con bagno privato, sono di esclusiva responsabilità dei 

proprietari, senza che altri dipendenti siano assunti a tale scopo. 

La pulizia e la disinfezione dell'unità vengono eseguite prima del check-in e la biancheria da 

letto viene cambiata il quarto giorno o quando necessario. 

 

PREVENZIONE 

I. I proprietari hanno ricevuto informazioni specifiche su: 

 

Il. Protocollo interno per l'epidemia di coronavirus COVID-19 

B. Come rispettare le precauzioni di base per la prevenzione e il controllo delle infezioni per 

l'epidemia di coronavirus COVID-19, comprese le procedure: 

 

 Igiene delle mani: lavarsi frequentemente le mani con acqua e sapone per almeno 20 secondi 

o usare un disinfettante per le mani che contiene almeno il 70% di alcol, coprendo tutte le 

superfici delle mani e sfregandole fino a quando non sono asciutte; 

 Etichetta respiratoria: tossire o starnutire nell'avambraccio flesso o usare un tessuto, che 

dovrebbe essere immediatamente gettato via; igiene delle mani sempre dopo aver tossito o 

starnutito e dopo aver soffiato; evitare di toccare gli occhi, il naso e la bocca con le mani; 

 Condotta sociale: cambia la frequenza e la forma del contatto tra i proprietari e tra loro e i 

clienti, evitando (quando possibile) contatti stretti, strette di mano e baci. 

ç. Come rispettare l'autocontrollo quotidiano per valutare la febbre - misurare la temperatura 

corporea due volte al giorno e registrare il tempo e il valore di misurazione), verificare la 

presenza di tosse o difficoltà respiratorie 

d. Come rispettare le linee guida della direzione generale della salute per la pulizia delle 

superfici e il trattamento dei vestiti negli stabilimenti. 
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Informazioni per tutti i clienti 

I. Le seguenti informazioni sono disponibili per tutti i clienti: 

  

Il. Come rispettare le precauzioni di base per la prevenzione e il controllo delle infezioni in 

relazione all'epidemia di coronavirus COVID-19 (Allegato I); 

 

B. Qual è il protocollo interno per l'epidemia di coronavirus COVID-19 (questo protocollo). 

 

Lo stabilimento ha 

I. Dispositivi di protezione individuale disponibili per 14 clienti 

II. Stock di materiali per la pulizia monouso, compresi panni per la pulizia monouso inumiditi 

con disinfettante, candeggina e alcool a 70 ° 

III. Dispenser di soluzione antisettica a base alcolica o soluzione a base alcolica 

IV. Contenitore per rifiuti con apertura non manuale e sacchetto di plastica 

V. Ogni volta che si verifica un caso sospetto o confermato di infezione da COVID-19, il cliente 

verrà isolato in una delle stanze con un bagno, che ha ventilazione naturale e meccanica, con 

pareti e piastrelle lavabili. I proprietari riceveranno inoltre uno stock di materiali per la pulizia, 

maschere chirurgiche e guanti monouso, termometro, contenitore per rifiuti autonomi, 

sacchetti per rifiuti, sacchetti per la raccolta di indumenti usati, kit con acqua e alcuni alimenti 

non deperibili 

SEGA. I servizi igienici forniscono sapone liquido e asciugamani di carta. 

 

I proprietari assicurano 

I. Che in base al protocollo interno di pulizia e sanificazione (allegato II), il lavaggio e la 

disinfezione dell'unità comprendono tutte le superfici utilizzate dai clienti e dove circolano, 

nonché interruttori della luce, maniglie e maniglie dell'armadio, garantendo controllo e 

prevenzione di infezioni e resistenza antimicrobica prima del check-in. 

Il protocollo interno di pulizia e risanamento (allegato II) garantisce 

I. Lavaggio separato della macchina e ad alte temperature di biancheria da letto e da bagno, 

compresi cuscini e fodere della stessa e fodera per materasso (circa 60 ° C), ogni volta che il 

cliente richiede il cambio di vestiti. 

L'operazione assicura 

I. Che i proprietari sono responsabili dell'avvio delle procedure in caso di sospetta infezione 

(accompagnando la persona con sintomi nello spazio di isolamento, fornendo l'assistenza 

necessaria e contattando il servizio sanitario nazionale) 



II. Che, ove applicabile, i proprietari forniranno pieno supporto e follow-up a tutti i familiari / 

compagni del sospetto o confermato cliente dell'infezione da COVID-19. 

III. La decontaminazione dell'area di isolamento ogni volta che si verificano casi positivi di 

infezione e il rafforzamento della pulizia e della disinfezione ogni volta che vi sono pazienti 

sospettati di infezione, in particolare su superfici frequentemente gestite e maggiormente 

utilizzate dalla stessa, come indicato dal DGS. 

IV. Lo stoccaggio dei rifiuti prodotti da pazienti sospettati di infezione in un sacchetto di 

plastica che, dopo essere stato chiuso (ad es. Con un morsetto), deve essere separato e inviato 

a un operatore autorizzato (Ambimed Algarve) per la gestione dei rifiuti ospedalieri a rischio 

biologico. 


