
 

 

INTERNES AKTIVITÄTSPROTOKOLL FÜR DEN 

CORONAVIRUS-AUSBRUCH COVID-19 

 

Vorheriger Hinweis - Die Wartung, Reinigung, Desinfektion und der Kundendienst dieser 

örtlichen Wohneinheit, die aus 7 Zimmern mit Bad besteht, liegt in der alleinigen 

Verantwortung der Eigentümer, ohne dass andere Mitarbeiter für diesen Zweck eingestellt 

wurden. 

Die Reinigung und Desinfektion des Geräts erfolgt vor dem Check-in und dem Wechseln der 

Bettwäsche am vierten Tag oder bei Bedarf. 

 

VERHÜTUNG 

I. Die Eigentümer erhielten spezifische Informationen über: 

 

Das. Internes Protokoll für den COVID-19-Coronavirus-Ausbruch 

B. Einhaltung der grundlegenden Vorsichtsmaßnahmen zur Infektionsprävention und -

kontrolle beim Ausbruch des COVID-19-Coronavirus, einschließlich der folgenden Verfahren: 

 

 Händehygiene: Waschen Sie Ihre Hände häufig mindestens 20 Sekunden lang mit Wasser 

und Seife oder verwenden Sie ein Händedesinfektionsmittel mit mindestens 70% Alkohol, das 

alle Oberflächen der Hände bedeckt und sie trocken reibt. 

 Atemetikette: Husten oder Niesen in den gebeugten Unterarm oder verwenden Sie ein 

Taschentuch, das dann sofort weggeworfen werden sollte; Händehygiene immer nach Husten 

oder Niesen und nach dem Blasen; Vermeiden Sie es, Augen, Nase und Mund mit den Händen 

zu berühren. 

 Soziales Verhalten: Ändern Sie die Häufigkeit und Form des Kontakts zwischen den 

Eigentümern sowie zwischen ihnen und den Kunden und vermeiden Sie (wenn möglich) engen 

Kontakt, Händedruck und Küsse. 
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ç. Einhaltung der täglichen Selbstüberwachung zur Beurteilung des Fiebers - zweimal täglich 

die Körpertemperatur messen und Messzeit und -wert aufzeichnen), auf Husten oder 

Atembeschwerden prüfen 

d. Einhaltung der Richtlinien der Allgemeinen Gesundheitsdirektion für die Reinigung von 

Oberflächen und die Behandlung von Kleidung in Einrichtungen. 

 

Informationen an alle Kunden 

I. Die folgenden Informationen stehen allen Kunden zur Verfügung: 

  

Das. Einhaltung der grundlegenden Vorsichtsmaßnahmen zur Infektionsprävention und -

kontrolle in Bezug auf den Ausbruch des COVID-19-Coronavirus (Anhang I); 

 

B. Was ist das interne Protokoll für den COVID-19-Coronavirus-Ausbruch (dieses Protokoll). 

 

Die Einrichtung hat 

I. Persönliche Schutzausrüstung für 14 Kunden 

II. Vorrat an Einweg-Reinigungsmitteln, einschließlich Einweg-Reinigungstüchern, die mit 

Desinfektionsmittel, Bleichmittel und 70 ° Alkohol angefeuchtet sind 

III. Spender einer alkoholbasierten antiseptischen Lösung oder einer alkoholbasierten Lösung 

IV. Abfallbehälter mit nicht manueller Öffnung und Plastiktüte 

V. Bei Verdacht auf oder Bestätigung eines Infektionsfalls durch COVID-19 wird der Kunde in 

einem der Zimmer mit einem Badezimmer mit natürlicher und mechanischer Belüftung und 

abwaschbaren Wänden und Fliesen isoliert. Die Eigentümer erhalten außerdem einen Vorrat 

an Reinigungsmitteln, OP-Masken und Einweghandschuhen, ein Thermometer, einen 

autonomen Abfallbehälter, Abfallbeutel, Sammelsäcke für gebrauchte Kleidung, ein Set mit 

Wasser und einige nicht verderbliche Lebensmittel 

SAH. Sanitäranlagen bieten Flüssigseife und Papiertücher. 

 

Eigentümer sorgen dafür 

I. Das Waschen und Desinfizieren des Geräts umfasst gemäß dem internen Reinigungs- und 

Hygieneprotokoll (Anhang II) alle vom Kunden verwendeten und zirkulierenden Oberflächen 

sowie Lichtschalter, Griffe und Schrankgriffe, um Kontrolle und Vorbeugung zu gewährleisten 

von Infektionen und Antibiotikaresistenzen vor dem Check-in. 

Das interne Reinigungs- und Hygieneprotokoll (Anhang II) garantiert 



I. Waschen Sie die Maschine separat und bei hohen Temperaturen von Bettwäsche und 

Handtüchern, einschließlich Kissen und Bezügen derselben und Matratzenbezug (ca. 60 ° C), 

wenn der Kunde den Wechsel der Kleidung wünscht. 

Die Operation sorgt dafür 

I. dass die Eigentümer für die Einleitung der Verfahren bei Verdacht auf eine Infektion 

verantwortlich sind (Begleitung der Person mit Symptomen in den Isolationsraum, 

Bereitstellung der erforderlichen Hilfe und Kontaktaufnahme mit dem nationalen 

Gesundheitsdienst) 

II. Falls zutreffend, werden die Eigentümer allen Familienmitgliedern / Begleitern des 

verdächtigen oder bestätigten Klienten einer COVID-19-Infektion uneingeschränkte 

Unterstützung und Nachverfolgung gewähren. 

III. Die Dekontamination des Isolationsbereichs bei positiven Infektionsfällen und die 

Verstärkung der Reinigung und Desinfektion bei Verdacht auf eine Infektion, insbesondere auf 

Oberflächen, die häufig von denselben behandelt und am häufigsten verwendet werden, wie 

von DGS angegeben. 

IV. Die Lagerung von Abfällen von Patienten, bei denen der Verdacht auf eine Infektion 

besteht, in einer Plastiktüte, die nach dem Schließen (z. B. mit einer Klammer) getrennt und an 

einen zugelassenen Betreiber (Ambimed Algarve) zur Behandlung von Krankenhausabfällen 

mit biologischem Risiko gesendet werden muss. 


