Casa Da Falfeira B&B

PROTOCOLE INTERNE D'ACTIVITE FACE A L'EVOLUTION
DU CORONAVIRUS COVID-19

Note précédente - L'entretien, le nettoyage, la désinfection et le service a la clientéle de cette
unité d'hébergement locale, composée de 7 chambres en suite, est la seule responsabilité des
propriétaires, sans aucun autre employé embauché a cet effet.

Le nettoyage et la désinfection de I'unité sont effectués avant I'enregistrement et le linge de lit
est changé le quatrieme jour ou chaque fois que nécessaire.

LA PREVENTION

I. Les propriétaires ont recu des informations spécifiques sur:

Le. Protocole interne pour I'épidémie de coronavirus COVID-19

B. Comment se conformer aux précautions de base en matiere de prévention et de contréle
des infections pour I'épidémie de coronavirus COVID-19, y compris les procédures:

Hygiene des mains: lavez-vous les mains fréquemment avec de I'eau et du savon pendant au
moins 20 secondes ou utilisez un désinfectant pour les mains contenant au moins 70%
d'alcool, couvrant toutes les surfaces des mains et les frottant jusqu'a ce qu'elles soient
seches;

Etiquette respiratoire: toussez ou éternuez dans |'avant-bras fléchi ou utilisez un mouchoir
qui doit ensuite étre jeté immédiatement; I'hygiéne des mains toujours apres la toux ou les
éternuements et apres avoir soufflé; évitez de toucher les yeux, le nez et la bouche avec vos
mains;

Conduite sociale: changer la fréquence et la forme des contacts entre les propriétaires et
entre eux et les clients, en évitant (si possible) les contacts étroits, les poignées de main et les
baisers.



¢. Comment se conformer a I'auto-surveillance quotidienne pour évaluer la fievre - mesurer la
température corporelle deux fois par jour et enregistrer le temps et la valeur de mesure),
vérifier la toux ou la difficulté a respirer

ré. Comment se conformer aux directives de la Direction générale de la santé pour le
nettoyage des surfaces et le traitement des vétements dans les établissements.

Information a tous les clients

I. Les informations suivantes sont disponibles pour tous les clients:

Le. Comment respecter les précautions de base pour la prévention et le contréle des infections
en relation avec I'épidémie de coronavirus COVID-19 (annexe 1);

B. Quel est le protocole interne pour I'épidémie de coronavirus COVID-19 (ce protocole).

L'établissement a
I. Equipement de protection individuelle disponible pour 14 clients

Il. Stock de produits de nettoyage a usage unique, y compris des lingettes de nettoyage a
usage unique humidifiées avec du désinfectant, de I'eau de javel et de I'alcool a 70 °

III. Distributeur de solution antiseptique a base d'alcool ou de solution a base d'alcool
IV. Conteneur a déchets avec ouverture non manuelle et sac en plastique

V. Chaque fois qu'il y a un cas d'infection suspecté ou confirmé par COVID-19, le client sera
isolé dans |'une des chambres avec une salle de bain, qui a une ventilation naturelle et
mécanique, avec des murs et des carreaux lavables. Les propriétaires disposeront également
d'un stock de produits de nettoyage, de masques chirurgicaux et de gants jetables, d'un
thermometre, d'un conteneur a déchets autonome, de sacs a déchets, de sacs de collecte de
vétements usagés, d'un kit avec de I'eau et de certains aliments non périssables

VU. Les installations sanitaires fournissent du savon liquide et des serviettes en papier.

Les propriétaires assurent

I. Que selon le protocole de nettoyage et d'assainissement interne (annexe ll), le lavage et la
désinfection de l'unité, incluent toutes les surfaces utilisées par les clients et ou ils circulent,
ainsi que les interrupteurs d'éclairage, les poignées et les poignées de I'armoire, assurant le
contrdle et la prévention des infections et de la résistance aux antimicrobiens avant
I'enregistrement.

Le protocole de nettoyage et d'assainissement interne (annexe Il) garantit



I. Laver séparément la machine et a des températures élevées du linge de lit et des serviettes,
y compris les oreillers et les housses du méme et housse de matelas (environ 60 ° C), chaque
fois que le changement de vétements est demandé par le client.

L'opération assure

I. Que les propriétaires sont responsables de l'initiation des procédures en cas de suspicion
d'infection (accompagner la personne présentant des symptomes jusqu'a l'isolement, fournir
I'assistance nécessaire et contacter le service national de santé)

Il. Que, le cas échéant, les propriétaires fourniront un soutien et un suivi complets a tous les
membres de la famille / compagnons du client suspecté ou confirmé d'infection a COVID-19.

lll. La décontamination de la zone d'isolement chaque fois qu'il y a des cas positifs d'infection
et le renforcement du nettoyage et de la désinfection chaque fois qu'il y a des patients
suspectés d'infection, en particulier sur les surfaces fréquemment manipulées et les plus
utilisées par les mémes, comme indiqué par la DGS.

IV. Le stockage des déchets produits par des patients suspects d'infection dans un sac
plastique qui, aprés avoir été fermé (par exemple avec une pince), doit étre séparé et envoyé a
un opérateur agréé (Ambimed Algarve) pour la gestion des déchets hospitaliers a risque
biologique.



